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Nel weekend buoni riscontri per il settore giovanile

2 |

Quindici atleti della nai saranno
impegnati nella Roma-Ostia

omenica & in program
la Roma-Ostia, la mez-
naratona piu partecipa-
1'Italia, la Nuova Atleti-
Isernia sara rappresen-
1 da ben 15 atleti, pron-
d affrontare il percorso
: dal PalaLottomatica
I'Eur porta alla Rotonda
Jstia; tra questi da se-
ilare la presenza di Gio-
Ini Grano, in piena fase
preparazione in vista
la.maratona primaveri-
A lui e ad Antonio Costa
10 affidate le maggiori
ettative della societa
itra in termini di piazza-
nti, mentre peri master
iettivo é quello di diver-
i oltre che migliorare i
pri personal best sulla
lanza.

a gara prevede una sfi-
nella sfida: oltre alla vi
a finale, gli italiani in
a si batteranno per ag-
dicarsila leadership na-
1ale sempre ambita in

questa manifestazione. Ai
nastri di partenza quattro
i top runner italiani su cui
sono puntati i riflettori de-
gliorganizzatori per questo
ambito traguardo: Ahmed
El Mazoury, Domenico Ri-
catti, Giovanni Gualdi e Da
nilo Goffi, tutti e quattro
ben conosciuti dal pubbli-
CO isernino per essere pas-
nel capoluogo pentro
in occasione di diverse edi-
zioni della Corrlsernia.
Giovanni Grano,  pur
avendo tutte le carte in re-
gola per lottare con loro,
non forzera la mano pro-
prio perché in fase clou
della preparazione. A det-
ta del suo allenatore, Lu-
ciano Di Pardo, “utilizzera
la gara di domenica come
primo test programmatoin
vista della sua maratona
primaverile, il cui campo di
scelta si e ristretto a Lon
dra o Amburgo”. L'obietti-
vo al traguardo, comun-_

que, é quello di arrivare im-
mediatamente a ridosso
dei primi.

Il maratoneta di Bojano
in forza alla NAI restera
nella.capitale anche lune-
di, questa voltain una ve-
ste inedita, quella di atto-
re, per registrare, insieme
ad-altri atleti, lo spot per
uno dei main sponsor del-

la Maratona di Roma.

Per il settore giovanile ot-
timi riscontri sono arrivati
nello scorso weekend dal-
la pista di atletica leggera
di Formia, dove la respon-
sabile del settore giovani-
le Silvana Azzolini ha ac-
compagnato un nutrito
gruppo di giovani-atleti NAI
della categoria ragaz
confrontarsi con alt
vani provenienti de
gioni del centro sud. Con
loro anche il tecnico Um-
berto Di Cio con gli allievi,

Un test importante per
tutte le piccole “furie ros-
se” e, in particolare, per
Fabiana Sassi (2004) e
Gemma Varone (2007) -
entrambe seconde sulla
distanza dei 50m nelle ri-
spettive categorie - che
hanno dimostrato di poter
competere senza timore
con le pari eta di realta piu
strutturate e numerica-
mente_billimnortanti




