Nai: domani a Cassino
in programma la mezza maratona

Lavoro, impegno e costan-
za. Non & uno dei tanti spot
che ci bombardano in questi
giorni di campagna elettora-
le, bensi la sintesi della lun-
ga preparazione invernale
dell’atleta della Nuova Atle-
tica Isernia, Giovanni Grano,
chiamato, domenica 19
maggio, a una prestazione
super in Danimarca, dove
andra a correre da protago-
nista la Maratona di Copena-
ghen. “Sono certo che sara
una bella esperienza - affer-
ma Giovanni Grano - perché
probabilmente mi ritrovero a
fare una gara di testa e gio-
carmi la vittoria o, quanto
meno, un piazzamento im-
portante in una maratona di
una capitale europea: non é
una cosa da poco!” La Ma-
ratona di Copenaghen - scel-
ta obbligata per il giovane
atleta di Bojano dopo il for-

fait di Milano, causa infortu- -

nio - rappresenta il principa-

le evento sportivo danese ed
€ una manifestazione assai

- partecipata tanto a livello di

iscrizioni, oltre 10.000 i par-
tenti, tanto a livello di pub-
blico, sono previsti, infatti,
250.000 spettatori. “Gia il
fatto di poter correre una
maratona primaverile, dopo
l'infortunio accorso prima di
Milano, & una gran cosa -
continua I'allievo di Di Pardo
- €, seppur con qualche si-
curezza in meno, sembro
aver recuperato una discre-
ta condizione, nonostante il
mio scetticismo iniziale. Spe-
ro di tirare fuori una bella
prestazione anche per rin-
graziare tutte quelle persone
che mi sono state vicine
quando e saltata giocoforza
la gara di Milano e che in
questi giorni si susseguono
nel farmi I'in bocca al lupo”.
Obiettivo e speranza che
Grano portera con sé vener-
di mattina alla partenza per

guesta avventura nel paese
de La Sirenetta.

Speranza che si aggiunge
a quella di tutta la Nuova At-
letica Isernia di avere buone
nuove dal nord Europa do-
menica mattina, quando la
maggior parte degli atleti NAI
sara impegnata in quel di
Cassino per la mezza mara-
tona, gara super obiettivo
per la societa isernina. Il di-
rettivo spera, infatti, nel pri-
mo posto a squadre, premio
che sara assegnato alla for-
maziene cqn il maggior nu-
mero di atleti al traguardo, a
prescindere dalla posizione
di arrivo. La gara di Cassino,
giunta alla sua 12" edizione,
guest’anno prevede un per-
corso rinnovato, con difficol-
ta inferiori e tutto pianeg-
giante, senza la lunga salita
che conduce all’Abbazia di

‘Montecassino, poiché ¢ vali-

da per 'assegnazione del ti-
tolo di mezza maratona dei

67° Campionati Nazionali
Universitari che si disputano
nella citta del frusinate dal
16 al 26 maggio.

Con ambizione di meda-
glia, alla gara avrebbe dovu-
to partecipare proprio Gio-
vanni Grano con la maglia
del CUS Molise. Al di I3 di
questo giustificato forfait, la
NAI sara presente, comun-
que, con 49 atleti tutti desi-
derosi di ben figurare. Fine
settimana impegnativo an-
che per quanto riguarda la
pista. Sabato e domenica a
Campobasso vanno di scena
i Campionati Regionali Indi-
viduali. Silvana Azzolini (di-
sco), Rocco Catolino (100 e
400mt), Di lulio Sergio (800
e 1500mt), Freddy Giamat-
tei (100mt), Giovanni Label-
la (400mt), Paolo Melchior-
re (salto in alto e salto triplo)
e Nicola Pucacco (100 e
200mt): questi i portacolori
della Nuova Atletica Isernia.



