Atletica

Le ultime sono state due
settimane di grandi impe-
gni per la Nuova Atletica
Isernia, ma anche di impor-
tanti soddisfazioni. A parti-
re dalla quinta piazza con-
quistata da Giovanni Grano
alla Maratona di Copena-
ghen. Primo fra gli |taI|an|
Grano ha af- =
frontato con il
piglio dell'atle-
ta navigato,
nonostante i
soli 22 anni,
una gara con=
dizionata for-
temente dal-
I'avverse con-
dizioni meteo:
pioggia e ven-
to per tre quar-
ti di gara. E’
sufficiente |
pensare che i
marocchini,
chiamati a
fare il record

del percorso e che hanno
preceduto il molisano al-
I'arrivo, hanno fatto ferma-
re la lancetta dell’orologio
ben pill avanti del loro per-

sonale. :

Nello stesso fine settima-
na, a Campobasso, per i
Campionati Regionali Indi-

Viduali su pista, si sono lau-

| reati campioni re-
| gionali: Di lulio ne-
| gli 800metri; La-
{ bella nei 400; per i
100metri, nelle ri-
spettive categorie,
hanno avuto Ia
meglio Catolino,
| Giamattei e Pucac-
CO con quest'ulti-
mo che ha bissato
il risultato anche
nei 200.

Ultime soddisfa-
zioni in ordine di
tempo, ma non per
importanza, quelle
maturate a Cassi-
no e a Campobas-

Nuova Atletica Isemia,
continuano le soddisfazioni

so. Nel frusinate la societa
pentra si e piazzata secon-
da nella classifica a squa-
dre sfiorando il gradino pit
alto del podio per un solo
arrivato in meno. Obiettivo
centrato al 3° Trofeo Citta
di Campobasso, valevole
quale seconda prova del
CorriMolise 2013, dove Ia
Nai, con 40 arrivati, ha la-
sciato a circa duemila pun-
tiin meno la Podistica Avis
Campobasso. Traguardo
collettivo costellato da due
eccellenti risultati indivi-
duali: Arianna Di Pardo pri-
ma al traguardo, come nel-
la passata edizione, e lo-
landa Ferritti, seconda,
hanno tinto con i colori del-
la Nuova Atletica Isernia il
podio femminile.

In questa settimana gli

impegni sono col-
legati alla sola
Corsa dei Tratturi,
gara a tappe or-
ganizzata dalla
SC Promosport di
Stefano Ciallella,
al via oggi da San-
ta Maria del Moli-
se. Alla Corsa par-
teciperanno una
quindicina di atle-
ti Nai per tappa,
tra cui Mirko
D’Andrea, che torna a cor-
rere dopo un periodo di
stop, e Francesco Diana,
specialista delle corse in
montagna, reduce, in ordi-
ne di tempo, dall’ottimo
quinto posto all’Ecomarato-
na dei Marsi, un must per
gli appassionati di tale spe-
cialita.

L'atleta isernino proprio
0ggi avra modo di far vale-
re un po' delle sue dotj in
una tappa, quella che col-
lega Santa Maria del Moli-
se al suggestivo borgo lon-
gobardo di Sant’Angelo in
Grotte, in cui si presentano
tratti dalla notevole pen-
denza.



